
Forskrift om vern av Fokstumyra naturreservat, Dovre kommune, Innlandet 

Fastsatt ved kongelig resolusjon 15. august 2025 med hjemmel i naturmangfoldloven § 34, § 37 

og § 62. Fremmet av Klima- og miljødepartementet. 

§ 1 Formål 

Formålet med forskriften er å bevare et område som 

a. representerer en bestemt type natur i form av et stort og variert våtmarksområde med 

omkringliggende hei og skog 

b. har særskilt betydning for biologisk mangfold i form av et rikt og variert fugleliv av 

særlig viktighet for hekkende og trekkende våtmarksfugl, samtidig som området har stor 

variasjon i myrtyper og myr- og våtmarksvegetasjon 

c. inneholder truet, sjelden eller sårbar natur i form av større sammenhengende våtmarker 

med flere myrtyper, herunder rikmyr som har viktig økologisk funksjon for mange 

sjeldne og trua arter innenfor ulike organismegrupper, bl.a. fugl og karplanter 

d. utgjør et kvartærgeologisk og landskapsmessig viktig område med formelementer av stor 

betydning for forskning og undervisning. 

Det er en målsetting å beholde verneverdiene i best mulig tilstand, og eventuelt videreutvikle 

dem. 

§ 2 Geografisk avgrensning 

Naturreservatet berører følgende gnr./bnr.: Dovre kommune: 2/1, 2/2, 2/3, 83/1, 83/5, 87/1, 87/2 

og 93/1. 

Naturreservatet dekker et areal på 18.531 dekar. Grensene for naturreservatet framgår av 

kart datert Klima- og Miljødepartementet august 2025. De nøyaktige grensene for naturreservatet 

skal avmerkes i marka. Knekkpunktene skal koordinatfestes. 

Verneforskriften med kart oppbevares i Dovre kommune, hos Statsforvalteren i Innlandet, i 

Miljødirektoratet og Klima- og Miljødepartementet.  

§ 3 Vernebestemmelser 

I naturreservatet må ingen foreta seg noe som forringer verneverdiene angitt i 

verneformålet. 

I naturreservatet gjelder følgende vernebestemmelser: 

a. Vegetasjon, herunder døde busker og trær, er vernet mot enhver form for skade og 

ødeleggelse. Det er forbudt å fjerne planter og sopp inkludert lav eller deler av disse fra 

reservatet. Planting eller såing av trær og annen vegetasjon er forbudt. 

b. Dyrelivet, herunder herunder reirplasser og hiområder, er vernet mot skade, ødeleggelse 

og unødig forstyrrelse. Utsetting av dyr er forbudt. Hunder skal holdes i bånd. 

c. Det må ikke iverksettes tiltak som kan endre naturmiljøet, som f.eks. oppføring av 

bygninger, anlegg, gjerder, eller andre varige eller midlertidige innretninger, parkering av 

campingvogner, brakker e.l., opplag av båter, framføring av luftledninger, jordkabler og 

kloakkledninger, bygging av veier, drenering og annen form for tørrlegging, uttak, 

oppfylling og lagring av masse, utslipp av kloakk eller annen form for forurensning, 

henleggelse av avfall, gjødsling, kalking og bruk av kjemiske bekjempingsmidler. 

Forsøpling er forbudt. Opplistingen av tiltak er ikke uttømmende. 



 

§ 4 Generelle unntak fra vernebestemmelsene 

Bestemmelsene i § 3 er ikke til hinder for 

a. beiting og bruk av gjeterhund. 

b. sanking av bær og matsopp, unntatt i tiden med ferdselsforbud etter § 5 andre ledd 

bokstav f 

c. stang- og snørefiske, unntatt i tiden med ferdselsforbud etter § 5 andre ledd bokstav f 

d. stangfiske fra land på Naustodden i perioden med ferdselsforbud etter § 5 andre ledd 

bokstav f   

e. opplag av robåt i tilknytning til eksisterende naust, bu, hytte eller brygge på Vålåsjøen, 

samt opplag av robåt på Naustodden 

f. jakt på hjortevilt i samsvar med gjeldende lovverk utenfor sone avmerket med jaktforbud 

på vernekart, og bruk av hund under kontroll i forbindelse med slik jakt 

g. nødvendig vedlikehold av bygninger, hytter/buer, veier og andre anlegg og innretninger 

som ikke kan medføre endret bruk 

h. drift og nødvendig vedlikehold av jernbanen. Vedlikehold som krever arbeider ut over 

jernbanens over- og underbygning må likevel ha særskilt tillatelse, jf. 7 bokstav a 

i. drift og vedlikehold, samt istandsetting ved akutt utfall eller fare for akutt utfall på 

eksisterende energi- og kraftanlegg i og inntil verneområdet  

j. oppgradering eller fornyelse av kraftledninger for heving av spenningsnivå og øking av 

linjetverrsnitt når tiltaket ikke skader verneverdiene angitt i verneformålet nevneverdig.  

 

§ 5 Regulering av ferdsel 

All ferdsel skal skje varsomt og ta hensyn til vegetasjon, dyreliv og kulturminner.  

I naturreservatet gjelder følgende bestemmelser om ferdsel 

a. Motorisert ferdsel til lands og til vanns samt lavtflyging under 300 m er forbudt. 

b. Bruk av motordrevet modellbåter, droner, modellfly, isbor og lignende er forbudt. 

c. Bruk av sykkel, hest og seilbrett er forbudt. 

d. Idrettsarrangementer, jaktprøver, fiskekonkurranser, guida turer og annen form for 

organisert virksomhet er forbudt. 

e. Telting, leirslagning, oppsetting av kamuflasjeinnretninger for fotografering, bålbrenning 

og merking av stier og løyper er forbudt. 

f. I tiden fra 15. april til 1. august er all ferdsel i reservatet forbudt. 

 

 

§ 6 Generelle unntak fra ferdselsbestemmelsene 

Ferdselsbestemmelsene i § 5 er ikke til hinder for gjennomføring av militær operativ 

virksomhet og tiltak i forbindelse med ambulanse-, politi-, brannvern-, rednings- og 

oppsynsvirksomhet, samt gjennomføring av skjøtsels- og forvaltningsoppgaver som er bestemt av 

forvaltningsmyndigheten. Unntaket gjelder ikke øvingsvirksomhet. 

Ferdselsbestemmelsene i § 5 andre ledd er ikke til hinder for 

a. bruk av robåt på Vålåsjøen fra eksisterende naust, bu, hytte, brygge og naustodden og 

korteste vei ut av reservatet og tilbake i perioden med ferdselsforbud  

b. ferdsel til fots etter oppmerket sti og arealet mellom E6 og Vålåsjøen 

https://lovdata.no/forskrift/2002-05-03-436/%C2%A73
https://lovdata.no/forskrift/2002-05-03-436/%C2%A75


c. ferdsel, herunder motorferdsel, til enhver tid på bilveiene Nysætervegen og 

Sandåsætervegen. Parkering av motorkjøretøy langs Nysætervegen og Sandåsætervegen 

er likevel forbudt 

d. ferdsel til fots til enhver tid for eiere og brukere av hytter/buer som ligger i reservatet i 

forbindelse med bruk av disse 

e. nødvendig motorferdsel for uttransport av syke og skadde bufe. Kjøretøy som benyttes 

skal være skånsomt mot markoverflaten. Det skal gis melding til ansvarlig oppsyn for 

verneområdet i forkant av kjøring 

f. motorisert oppkjøring/preparering av skiløype på Nysætervegen 

g. brøyting av Sandåsætervegen dersom det kreves i forbindelse med drift og vedlikehold av 

jernbanen. 

h. landing og start med Forsvarets luftfartøy. 

i. nødvendig motorferdsel i forbindelse med akutt utfall eller fare for akutt utfall på 

eksisterende energi- og kraftanlegg. Ved bruk av motorisert transport skal det i etterkant 

sendes melding til forvaltningsmyndigheten 

j. ferdsel til fots til enhver tid i forbindelse med nødvendig tilsyn av husdyr på beite.  

 

§ 7 Spesifiserte dispensasjonsbestemmelser 

Forvaltningsmyndigheten kan etter søknad gi tillatelse til 

a. nødvendig vedlikehold av jernbanen som krever arbeider ut over jernbanens over- og 

underbygning og motorisert ferdsel i forbindelse med dette. Arbeidene skal fortrinnsvis 

skje utenom perioden 15. april til 1. august 

b. istandsetting og vedlikehold og skjøtsel av kulturminner 

c. hogst av ved til bruk på eksisterende hytter/buer i naturreservatet 

d. opplag av robåt som ikke faller inn under§ 4 bokstav e 

e. organiserte turer 

f. oppsetting av gjerder for beite 

g. begrenset mudring og rydding av vegetasjon for hånd på fortøyningsplasser for robåter 

rundt Vålåsjøen 

h. tiltak i forbindelse med forvaltning av vilt og fisk 

i. legging av jordkabel inntil Sandåsætervegen for framføring av strøm 

j. oppgradering og fornyelse av kraftledning som ikke faller inn under § 4 

k. nødvendig motorferdsel i forbindelse med drift og vedlikehold av energi- og kraftanlegg i 

og inntil verneområdet, samt oppgradering og fornyelse av eksisterende kraftledning i 

verneområdet 

l. nødvendig motorisert transport vinterstid av brensel, materialer m.m. i forbindelse med 

bruk og vedlikehold av hytter/buer og andre anlegg i naturreservatet 

m. motorisert ferdsel med lite, beltegående kjøretøy for utkjøring av felt elg og hjort 

n. gjenoppføring av anlegg og innretninger som er gått tapt ved brann eller naturskade. 

 

§ 8 Generelle dispensasjonsbestemmelser 

Forvaltningsmyndigheten kan gjøre unntak fra forskriften dersom det ikke strider mot 

vernevedtakets formål og ikke kan påvirke verneverdiene nevneverdig, eller dersom 

sikkerhetshensyn eller hensynet til vesentlige samfunnsinteresser gjør det nødvendig, jf. 

naturmangfoldloven § 48.  

 



§ 9 Skjøtsel 

Forvaltningsmyndigheten, eller den forvaltningsmyndigheten bestemmer, kan iverksette 

tiltak for å opprettholde eller oppnå den natur- eller kulturtilstand som er formålet med vernet, jf. 

naturmangfoldloven § 47. 

 

§ 10 Forvaltningsplan  

Det kan utarbeides forvaltningsplan med nærmere retningslinjer for forvaltning av 

naturreservatet. Forvaltningsplanen kan inneholde nærmere retningslinjer for gjennomføring av 

skjøtsel. 

 

§ 11 Forvaltningsmyndighet 

Statsforvalteren i Innlandet er forvaltningsmyndighet etter denne forskriften.  

 

§ 12 Ikrafttredelse 

Denne forskriften trer i kraft straks. Samtidig oppheves forskrift 3. mai 2002 nr. 436 om 

vern av Fokstumyra naturreservat, Dovre kommune, Oppland. 

 


